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CREMA DE CALABACIN ECO

FILETE DE POLLO CON
ENSALADA DE LECHUGA ,ZANAHORIA
RALLADA,

FRUTA DE TEMPORADA
13

JUDIAS VERDES SALTEADAS CON
ZANAHORIA BABY

HUEVO FRITO CON TOMATE Y PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA
20

LACITOS BOLONESA

CACHELOS DE VENTRESCA CON
ENSALADA DE LECHUGA ,ZANAHORIA
RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA
27

BROCOLI CON ZANAHORIAS AL
HORNO

ALBONDIGAS DE TERNERA NATURAL
CON
GUARNICION DE ARROZ INTEGRAL

FRUTA DE TEMPORADA

7

ALUBIA CARILLA A LA EXTREMENA

TORTILLA FRANCESA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA
14

SOPA DE COCIDO MADRILENO

COMPLEMENTO DE COCIDO
MORCILLO,GARBANZOS,POLLO
REPOLLO

FRUTA DE TEMPORADA
LIMONADA NATURAL MADRILENA

21

JUDIAS PINTAS ESTOFADAS

TORTILLA ESPANOLA CON PICADILLO
DE TOMATE ALINADO

FRUTA DE TEMPORADA
28

LENTEJAS CASERAS CON VERDURITAS

SALMON CON PATATAS HORNEADAS

FRUTA DE TEMPORADA

15

22

29

{ wawersg

~ 1983 -

MACARRONES CON TOMATE

PESCADILLA EN SALSA AL LIMON

FRUTA DE TEMPORADA

Feliz Saqn. lsidwo-

COLIFLOR REHOGADA

RAGOUT DE PAVO EN SALSA CON
ARROZ BLANCO

FRUTA DE TEMPORADA

SOPA DE CABELLIN

FILETE DE AGUJA A LA MILANESA
CON ENSALADA DE LECHUGA
Y TOMATE ECO

FRUTA DE TEMPORADA

2
CERRADO
POR FESTIVIDAD
9

BROCOLI CON PATATAS AL HORNO
ALBONDIGAS DE TERNERA NATURAL

CON
ARROZ INTEGRAL

FRUTA DE TEMPORADA

16 DIA SIN GLUTEN

ARROZ A BANDA

ABADEJO AL HORNO CON VERDURITAS

FRUTA DE TEMPORADA
23

FIDEUA VALENCIANA

LOMO BRASEADO A LA JARDINERA
CON PATATAS A CUADRITOS

FRUTA DE TEMPORADA
30

ARROZ CON TOMATE

MERLUZA EN SALSA DE ZANAHORIAS

FRUTA DE TEMPORADA

3

VIERNES

R -
=3 |

LENTEJAS CON CALABAZA

-
-
-

MERLUZA CON RODAJA
DE TOMATE ALINADO

FRUTA DE TEMPORADA
17

CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS

LARDONES DE POLLO GRUJIENTE
CON ENSALADA DE LECHUGA 'Y TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA
24

ENSALADA DE GARBANZOS CON POLLO

PESCADILLA
CON ENSALADA DE LECHUGAY TOMATE

FRUTA DE TE MPORADA
31

ALUBIAS BLANCAS CON VERDURITAS

HUEVO FRITO CON PISTO Y PATATAS

HELADO SIN LECHE
FRUTA DE TEMPORADA



